
ヘルスクレーム

◆睡眠の質の改善（眠りの深さ、すっきりした目覚め）
◆仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労感を緩和する
◆血圧が高めの方の血圧を下げる機能

トリプルヘルスクレーム機能性表示食品対応素材です

｢睡眠｣｢ストレス・疲労感｣｢血圧｣ の

米ぬかを乳酸菌により発酵させた食品素材
GABAを機能性関与成分とした機能性表示食品に対応しています

ヘルスクレーム GABA摂取量 爛漫GABAとして

高めの血圧を下げる 12.3mg/day 123mg/食

ストレスや疲労感の緩和 28.0mg/day 280mg/食

睡眠の質を向上 100.0mg/day 1,000mg/食

原料規格

項目 規格値

γ－アミノ酪酸 10000mg/100g以上

水分 10g/100g以下

ヒ素（As2O3） 2.0μg/100g以下

重金属（Pb） 20μg/100g以下

お問い合わせ先
株式会社ふる里食効研究所
東京都港区赤坂4-8-14 赤坂坂東ビルディング4階

高濃度GABA含有米糠発酵粉末

爛漫ＧＡＢＡ

機能性関与成分摂取量

TEL/03-6658-5559
E-mail/info@furusato-shokko.com

項目 規格値

一般生菌数 3×103個/g以下

カビ・酵母 3×102個/g以下

大腸菌群 陰性

食品への表示例／米糠発酵粉末（米糠発酵物、米糠）
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